
自主學習計畫參考內容： 

主題 活動項目 活動想法與做法 成果發表方式 自我檢核 

健
康
快
樂 

 

 

 

  

□靜態資料 

○學習單 

○學習檔案 

○小書 

○實物展示 

○其他 

□口頭發表 

□才藝發表 

□已完成 

□部分完成 

□未完成 

 

主題 活動項目 活動想法與做法 成果發表方式 自我檢核 

多
元
發
展 

 
 

 

 

 

 

□靜態資料 

○學習單 

○學習檔案 

○小書 

○實物展示 

○其他 

□口頭發表 

□才藝發表 

□已完成 

□部分完成 

□未完成 

 

 

 

 

 

主題 活動項目 活動想法與做法 成果發表方式 自我檢核 

獨
立
思
考 

  

 

 

 

 

 

 

□靜態資料 

○學習單 

○學習檔案 

○小書 

○實物展示 

○其他 

□口頭發表 

□才藝發表 

□已完成 

□部分完成 

□未完成 

 

 

 

 

 


