
臺北市大安區大安國民小學 113 年寒假自主學習計畫 

   年    班  號 姓名：____________ 

 

★ 寒暑假期 i 學習 「作 YA」小指南 ★ 
★假期學習計畫可以包含哪些？ 
①自己想做的 ②自己很想做的 ③平常沒時間做的 ④有能力完成的  
⑤對自己有幫助的 ⑥對別人有幫助的 ⑦其他 

★假期學習計畫可以怎麼做？ 
可以是自己一個人，或是和同學、朋 友一起，更可以是家人/親子參與共 
作…… 

主題 活動項目 活動想法與做法 成果發表方式 自我檢核 

健
康
快
樂 

樂活運動 

 

□靜態資料 

○學習單 

○學習檔案 

○小書 

○實物展示 

○其他 

□口頭發表 

□才藝發表 

□已完成 

□部分完成 

□未完成 

休閒活動 

走進自然 

分攤家務 

其    他 

多
元
發
展 

專長學習 

 

□靜態資料 

○學習單 

○學習檔案 

○小書 

○實物展示 

○其他 

□口頭發表 

□才藝發表 

□已完成 

□部分完成 

□未完成 

參訪活動 

旅遊紀實 

藝文展覽 

其    他 

獨
立
思
考 

獨立研究 

 

□靜態資料 

○學習單 

○學習檔案 

○小書 

○實物展示 

○其他 

□口頭發表 

□才藝發表 

□已完成 

□部分完成 

□未完成 

科學活動 

影劇評論 

閱讀活動 

營隊活動 

其    他 

學生簽名：                   家長簽名：                  計畫檢核： 

成果檢核：                     


